Selbsthilfe

fiirtrauernde Eltern

In unserer Selbsthilfegruppe finden trauernde Eltern,
deren Kind verstorben ist, einen geschiitzten Raum,
in dem Gefiihle, Schmerz und die Erinnerungen an
die Kinder gelebt werden diirfen.

Der Verlust eines Kindes hinterlasst immer eine
Liicke, unabhangig davon, wie alt es werden durfte.

In der Gemeinschaft Gleichbetroffener konnen wir
eigene Erfahrungen auf dem Trauerweg austauschen,
Verstandnis flireinander finden und das Schicksal
mit anderen Betroffenen teilen.

Bei unseren Gruppentreffen kann jeder erzahlen,
schweigen oder nurzuhdren - so wie es die eigenen
Krafte aktuell erlauben.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Infoabend:

Donnerstag, 04. November 2021
17:00 Uhr

Anna-Hospital

Platz der Jugend 25

19053 Schwerin

Weitere Termine nach Absprache in der Gruppe.
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Hier findet Ihr
Raum und Zeit
zum Schweigen
und Reden,

zum Zuhoren
und Weinen.

Erinnert euch
und trauert,
lasst los und

haltet fest.
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HOSPIZVEREIN SCHWERIN E.V., PLATZ DER JUGEND 25, 19053 SCHWERIN
TEL.: 03855572621 - E-MAIL: DIALOG@HOSPIZVEREIN-SCHWERIN.DE



